
    

    
le;lkj ifjf”k’V esa “kfDr le;lkj ifjf”k’V esa “kfDr le;lkj ifjf”k’V esa “kfDr le;lkj ifjf”k’V esa “kfDr Øekad 9Øekad 9Øekad 9Øekad 9-10 ij10 ij10 ij10 ij    

iwT; xq#nsoJh dkuthLokeh ds izopu Øekad 486 ds vk/kkj ijiwT; xq#nsoJh dkuthLokeh ds izopu Øekad 486 ds vk/kkj ijiwT; xq#nsoJh dkuthLokeh ds izopu Øekad 486 ds vk/kkj ijiwT; xq#nsoJh dkuthLokeh ds izopu Øekad 486 ds vk/kkj ij    

ik¡p iz”uksRrjik¡p iz”uksRrjik¡p iz”uksRrjik¡p iz”uksRrj    
    iz”u 1 & iz”u 1 & iz”u 1 & iz”u 1 & lkekU;lkekU;lkekU;lkekU;-fo”ks’k ds fcuk dkSu ugha gS fo”ks’k ds fcuk dkSu ugha gS fo”ks’k ds fcuk dkSu ugha gS fo”ks’k ds fcuk dkSu ugha gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    lkekU;-fo”ks’k ds fcuk dksbZ Hkh nzO; ugha gS vkSj lkekU;-fo”ks’k ds 
fcuk dksbZ Hkh xq.k ugha gSA    

    iz”u 2 & iz”u 2 & iz”u 2 & iz”u 2 & ;fn ;fn ;fn ;fn nzO; dks lkekU; dgk tk, fo”ks’k fdls dgsaxs vkSj ;fn xq.k dks nzO; dks lkekU; dgk tk, fo”ks’k fdls dgsaxs vkSj ;fn xq.k dks nzO; dks lkekU; dgk tk, fo”ks’k fdls dgsaxs vkSj ;fn xq.k dks nzO; dks lkekU; dgk tk, fo”ks’k fdls dgsaxs vkSj ;fn xq.k dks 
lkekU; dgk tk, rks fo”ks’k fdls dgsaxs lkekU; dgk tk, rks fo”ks’k fdls dgsaxs lkekU; dgk tk, rks fo”ks’k fdls dgsaxs lkekU; dgk tk, rks fo”ks’k fdls dgsaxs \\\\        

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    ;fn nzO; dks lkekU; dgk tk, xq.k “kfDr vkfn dks fo”ks’k dgsaxs vkSj 
;fn xq.k “kfDr vkfn dks lkekU; dgk tk, rks i;kZ; dks fo”ks’k dgsaxsA    

    iz”u 3 & iz”u 3 & iz”u 3 & iz”u 3 & lkekU;lkekU;lkekU;lkekU; vkRek dh J)k dks dc ;FkkFkZ ekuk tkrk gS vkRek dh J)k dks dc ;FkkFkZ ekuk tkrk gS vkRek dh J)k dks dc ;FkkFkZ ekuk tkrk gS vkRek dh J)k dks dc ;FkkFkZ ekuk tkrk gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    lkekU; dks ekus fcuk fo”ks’k ekus vkSj fo”ks’k dks ekus fcuk lkekU; 
ekus rks mldh J)k ;FkkFkZ ugha gksrhA    

    iz”u 4 & iz”u 4 & iz”u 4 & iz”u 4 & le;lkj dh 17oha & 18oha XkkFkk esa D;k dgk gS le;lkj dh 17oha & 18oha XkkFkk esa D;k dgk gS le;lkj dh 17oha & 18oha XkkFkk esa D;k dgk gS le;lkj dh 17oha & 18oha XkkFkk esa D;k dgk gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    ogk¡ dgk gS fd eks{kkFkhZ iq#’k] izFke rks vkRek dks tkurk gS vkSj ckn 
esa mldk J)ku djrk gSA    

    iz”u 5 & iz”u 5 & iz”u 5 & iz”u 5 & 9oha & 10oha “kfDr dh lcls cM+h fo”ks’krk D;k gS 9oha & 10oha “kfDr dh lcls cM+h fo”ks’krk D;k gS 9oha & 10oha “kfDr dh lcls cM+h fo”ks’krk D;k gS 9oha & 10oha “kfDr dh lcls cM+h fo”ks’krk D;k gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    9oha loZnf”kZRo“kfDr dks vkRen”kZue;h rFkk 10oha loZKRo“kfDr dks 
vkRekKkue;h dgk gS & ;gh budh lcls cM+h fo”ks’krk gSA 

 

& izLrqfr % vkHkkl tSuvkHkkl tSuvkHkkl tSuvkHkkl tSu ,oa lkxj tSulkxj tSulkxj tSulkxj tSu 

d{kk 11 

Jh egkohj fo|k fudsru] ukxiqjJh egkohj fo|k fudsru] ukxiqjJh egkohj fo|k fudsru] ukxiqjJh egkohj fo|k fudsru] ukxiqj    

  



    

 

lllleLr ftukxe ds vk/kkj ijeLr ftukxe ds vk/kkj ijeLr ftukxe ds vk/kkj ijeLr ftukxe ds vk/kkj ij    

ik¡p iz”uksRrjik¡p iz”uksRrjik¡p iz”uksRrjik¡p iz”uksRrj 
    iz”u 1 & iz”u 1 & iz”u 1 & iz”u 1 & Hkxoku dks tUe dc gksrk gS Hkxoku dks tUe dc gksrk gS Hkxoku dks tUe dc gksrk gS Hkxoku dks tUe dc gksrk gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    tSun”kZu ds vuqlkj Hkxoku dk tUe ugha gksrk] Hkxoku rks tUe ysus 
ds ckn vUrjax iq#’kkFkZ }kjk eqfun”kk vaxhdkj djds lE;Xn”kZu-Kku-Pkkfj= dh 
,drkiwoZd curs gSaA 

    iz”uiz”uiz”uiz”u    2222    & & & & lE;Xn”kZulE;Xn”kZulE;Xn”kZulE;Xn”kZu-KkuKkuKkuKku-Pkkfj= D;k gS vkSj mudh ,drk D;k gS Pkkfj= D;k gS vkSj mudh ,drk D;k gS Pkkfj= D;k gS vkSj mudh ,drk D;k gS Pkkfj= D;k gS vkSj mudh ,drk D;k gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    vkRek ds J)kuiwoZd rÙokFkksZa dh lPph J)k dks lE;Xn”kZulE;Xn”kZulE;Xn”kZulE;Xn”kZu dgrs gSa] 
vkRek ds HkkuiwoZd rÙokFkksZa dh lPps Kku dks lE;XKkulE;XKkulE;XKkulE;XKku dgrs gSa] blh izdkj vkRek 
esa yhurkiwoZd egkozrkfn dh lPph lk/kuk dks lE;d~pkfj=lE;d~pkfj=lE;d~pkfj=lE;d~pkfj= dgrs gSaA bu rhuksa dh 
,drk vFkkZr~ vkRek dh ,dkxzrk ds lkFk rhuksa dk ,dlkFk ,desd gksdj feyuk gh 
lPpk eks{keeks{keeks{keeks{kekxkxkxkxZ dgykrk gSA 

    iz”uiz”uiz”uiz”u    3333    & & & & bl fo”o esa dkSu “kj.k gS bl fo”o esa dkSu “kj.k gS bl fo”o esa dkSu “kj.k gS bl fo”o esa dkSu “kj.k gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    bl fo”o esa fu”p; ls viuh “kq)kRek vkSj O;ogkj ls ik¡p ijes’Bh 
“kj.kHkwr gSaA  

    iz”uiz”uiz”uiz”u    4444    & & & & nsoxfr ds lq[k vkSj eks{k ds lq[k esa D;k vUrj gS nsoxfr ds lq[k vkSj eks{k ds lq[k esa D;k vUrj gS nsoxfr ds lq[k vkSj eks{k ds lq[k esa D;k vUrj gS nsoxfr ds lq[k vkSj eks{k ds lq[k esa D;k vUrj gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    nsoxfr dk lq[k] bfUnz;tfur vkdqyrke; vkSj {kf.kd gS] tcfd 
eks{klq[k] vrhfUnz; fujkdqyrke; vkSj “kk”or gksrk gSA 

    iz”uiz”uiz”uiz”u    5555    & & & & HkkodeZ vkSj nzO;deZ esa D;k vUrj gS HkkodeZ vkSj nzO;deZ esa D;k vUrj gS HkkodeZ vkSj nzO;deZ esa D;k vUrj gS HkkodeZ vkSj nzO;deZ esa D;k vUrj gS \\\\    

    mmmmÙkj &Ùkj &Ùkj &Ùkj &    jkx-}s’k vkfn fodkjh Hkkoksa dk gksuk] HkkodeZHkkodeZHkkodeZHkkodeZ gS rFkk muds fufeÙk ls 
dkeZ.koxZ.kk dk Kkukoj.kkfn deksZa ds :i esa ifj.kfer gksuk] nzO;deZ nzO;deZ nzO;deZ nzO;deZ dgykrk gSA 

 

& izLrqfr % vkHkkl tSuvkHkkl tSuvkHkkl tSuvkHkkl tSu ,oa LofIuyLofIuyLofIuyLofIuy    tSutSutSutSu 

d{kk 11 

Jh egkohj fo|k fudsru] ukxiqjJh egkohj fo|k fudsru] ukxiqjJh egkohj fo|k fudsru] ukxiqjJh egkohj fo|k fudsru] ukxiqj 

 

 



    
            d”kk; % ,d vuq’khyud”kk; % ,d vuq’khyud”kk; % ,d vuq’khyud”kk; % ,d vuq’khyu 

d’kk; ds Hksn & d’kk; vkSj uksd’kk;A 

d’kk; ds pkj Hksn & Økss/k] eku] ek;k vkSj yksHkA 

uksd’kk; & gkL;] jfr] vjfr] “kksd] Hk;] tqxqIlk] L=hosn] iq#’kosn vkSj 
uiqaldosnA 

mDr pkj d’kk;ksa vkSj uksd’kk;ksa ds Hkh xq.kLFkku ifjikVh esa pkj Hksn gks 
tkrs gSa] muds uke gSa & 

vuUrkuqcU/kh] vizR;k[;kukoj.k] izR;k[;kukoj.k vkSj laToyuA 

vuUrkuqcU/kh & vuUrkuqcU/kh & vuUrkuqcU/kh & vuUrkuqcU/kh & vuUr vFkkZr~ feF;kRoA ftudk feF;kRo ds lkFk vuqcU/k gS 
& ,slh Øks/kkfn d’kk;ksa vkSj uksd’kk;ksa dks vuUrkuqcU/kh dgrs gSaA fo”ks’k ckr ;g gS &  

• ;gk¡ feF;kRo esa vuUrrk ekuh xbZ gSA     
• og vuUr lalkj dk dkj.k gksrk gSA     
• bl d’kk; ds jgrs gq, tho lE;DRo izkIr ugha dj ldrkA     
• lE;DRokpj.k pkfj= ;k Lo:ikpj.k pkfj= ugha dj ldrkA    
• blds lkFk tho] pkSFkk xq.kLFkku ugha izkIr dj ldrkA    
• blds lkFk vkxs ds xq.kLFkkuksa dk rks iz”u gh ugha mBrkA    
• vuUrkuqcU/kh d’kk; ds lkFk jgusokyh uksd’kk; Hkh vuUrkuqcU/kh ekuh 

xbZ gSA    
• bl d’kk; dks iRFkj ij [khaph xbZ js[kk ds leku dgk tkrk gSA    
• bl d’kk; dk okluk dky vuUr ekuk x;k gS] bl dkj.k Hkh bldk 

vuUrkuqcU/kh uke lkFkZd gSA    

vizR;k[;kukoj.k & vizR;k[;kukoj.k & vizR;k[;kukoj.k & vizR;k[;kukoj.k & vizR;k[;ku vFkkZr~ ,dns”k R;kx] ns”kpkfj= ;k 
v.kqozrA tks d’kk; vizR;k[;ku vFkkZr~ ,dns”k R;kx ;k v.kqozr dks u gksus ns] ml 
ij vkoj.k djs( mls vizR;k[;kukoj.k d’kk; dgrs gSaA blds lkFk tho] & 

• iape xq.kLFkku ugha izkIr dj ldrkA 
• vkxs ds xq.kLFkkuksa dh dksbZ laHkkouk gh ugha gSA  
• Jkod ds ns”kozr ;k v.kqozr Hkh ugha ys ldrkA ik¡p v.kqozrksa ds uke 

& vfgalk.kqozr] lR;k.kqozr] vpkS;kZ.kqozr] czg~ep;kZ.kqozr vkSj 
ifjxzgifjek.kozrA pj.kkuq;ksx ds vuqlkj ik¡p ikiksa ds ,dns”k R;kx 
dk uke v.kqozr gS vkSj muds iw.kZ R;kx dk uke egkozr gSA    

• rhu xq.kozr rFkk pkj f”k{kkozr Hkh ugha gksrsA rhu xq.kozr & fnXozr] 
ns”kozr vkSj vuFkZn.MozrA pkj f”k{kkozr & lkekf;d] izks’k/kksiokl] 
HkksxksiHkksxifjek.kozr vkSj vfrfFklafoHkkxozrA    



• bl d’kk; ds lkFk egkozr ysus dk loky gh ugha gSA    
• tc Jkod dh X;kjg izfrek ugha ys ldrk rks eqfu] {kqYyd] ,syd 

vkfn dSls cu ldrk gS \    
• vizR;k[;kukoj.k lEcU/kh uksd’kk;ksa dk Hkh ln~Hkko jgrk gSA    
• bl d’kk; dks feV~Vh esa [khaph xbZ dh js[kk ds leku dgk tkrk gSA    
• bl d’kk; dk okluk dky Ng ekg ekuk x;k gSA    

izR;k[;kukoj.k &izR;k[;kukoj.k &izR;k[;kukoj.k &izR;k[;kukoj.k & izR;k[;ku vFkkZr~ iw.kZ R;kx ;k ldypkfj= ;k egkozrA 
tks d’kk; izR;k[;ku vFkkZr~ iw.kZ R;kx ;k ldypkfj= ;k egkozr dks u gksus ns] ml 
ij vkoj.k djs( mls izR;k[;kukoj.k d’kk; dgrs gSaA blds lkFk tho] & 

• egkozr dk ikyu ugha dj ldrkA 
• vV~BkbZl ewyxq.kksa dk fujfrpkj ikyu ugha dj ldrkA 
• mÙkjxq.kksa dk Hkh ikyu ugha dj ldrkA 
• eqfu dk nzO;fyax vkSj Hkkofyax lE;d~ izdkj ls ugha iy ldrkA 
• izR;k[;kukoj.k d’kk; ds lkFk jgusokyh uksd’kk;as Hkh jgrh gSA 
• bl d’kk; dks jsr esa [khaph xbZ dh js[kk ds leku dgk tkrk gSA    
• bl d’kk; dk okluk dky iUnzg fnu ekuk x;k gSA 

laToyu &laToyu &laToyu &laToyu & tks d’kk;] iw.kZ la;e ds lkFk Hkh tyrh jgs] mls laToyu 
d’kk; dgrs gSaA ;g d’kk; Hkh pkfj= dk ?kkr rks djrh gS] ijUrq lE;DRokpj.k-
pkfj=] ns”kpkfj= ;k ldypkfj= dk ugha] cfYd ;Fkk[;krpkfj= dk ?kkr djrh gSA 
blds lkFk tho] & 

• mi”keJs.kh ;k {kidJs.kh esa vkjksg.k rks dj ldrk gSA    
• ijUrq X;kjgok¡ ;k ckjgok¡ xq.kLFkku izkIr ugha dj ldrkA    
• nlosa xq.kLFkku rd laToyu d’kk; lkFk jg ldrh gS]    mldk uke 

lw{eyksHk gSA    
• bl d’kk; dk vHkko Øe Øe ls gksrk gSA    
• laToyud’kk; dh rhozrk ls NBok¡ xq.kLFkku vkSj eUnrk ls lkrok¡ 

xq.kLFkku gksrk gSA vkxs vkBosa esa eUnrj vkSj ukSosa xq.kLFkku esa 
eUnre jgrh gSA vkxs nlosa xq.kLFkku esa ek= lw{eyksHk jgrk gSA    

• laToyu d’kk; ds lkFk jgusokyh laToyu uksd’kk;ksa dk vHkko Hkh 
blh izdkj gksrk gSA    

• bl d’kk; dks ikuh esa [khaph xbZ dh js[kk ds leku dgk tkrk gSA    
• bl d’kk; dk okluk dky vUreqZgqrZ ekuk x;k gSA    

    

& izLrqfr % la;e jkds”k tSula;e jkds”k tSula;e jkds”k tSula;e jkds”k tSu]]]] ukxiqj ¼oMksnjk½ 

 


