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tI=ÅkrnamkmRna Aas/vnaH kar`o

dxRnivxuâivRnysMpNnta xIlv/te*vntIcaro½wI"m&anopyog-
sHvegaExi›tSTyagtpsI sa\usmai\vERyav<Tykr`mhRdacayR-

bhu]utÝvcnwi›`vXykapirhai`maRgRÝwavna-
ÝvcnvTslTvimittI-=krTvSy.. 24..

A=R:- (dxRnivxuiâ:) 1‐dxRnivxuiâ, (ivnysMpþta) r‐
ivnysMpþta, (xIlv/teØu Antocaro) 3‐xIl Ane v/tomaH Anitcar,
(Aiw"`&anopyog:) 4‐inrHtr &anopyog, (sHveg:) p‐sHveg A=aRtŸ
sHsar=I wywIt hovuH, (xi›t: Tyag tpsI) 6‐7‐xi› Anusar Tyag t=a
tp krvo, (sa\usmai\:) 8‐sa\u‐smai\, (vEyav<Tykr`mŸ) 9‐vEyav<Ty krvI,
(AhRtŸ AacayR bhu]ut Ývcn wi›:) 10‐13‐AhRtŸ‐AacayR‐bhu]ut
(_pa|yay) Ane Ývcn ÝTye wi›, (AavXyk Apirhai`:) 14‐AavXykmaH
hain n krvI, (magRÝwavna:) 1p‐magR Ýwavna Ane (ÝvcnvTslTvmŸ)
16‐Ývcn‐vaTsLy ([it tI=ÅkrTvSy) Ae soz wavna tI=ÅkrnamkmRna
Aas/vnaH kar`o Ke.

!Ika

1. Aa b\I wavnaAomaH dxRnivxuiâ muQy Ke, te=I Ý=m j te j`avel
Ke¸ tena AwavmaH bIÒ b\I wavna hoy top` tI=ÅkrnamkmRno Aas/v =to
n=I, Ane tena sdŸwavmaH bIÒ wavnaAo hoy ke n hoy top`
tI=ÅkrnamkmRno Aas/v =ay Ke.

r. AhÄ j`avelI soz wavna sHbH\maH ivxeØ khevamaH Aave Ke‐

(1) dxRnivxuiâ

dxRnivxuiâ Ae!le sMyGdxRnnI ivxuiâ. sMyGdxRn pote Aa„ano xuâ
pyaRy hova=I te bH\nuH kar` n=I, p` sMyGdxRnnI wUimkamaH Aek qas ÝkarnI
kØaynI ivxuiâ =ay Ke te tI=ÅkrnamkmRna bH\nuH kar` =ay Ke. ¹ÚaHt:‐
vcnkmRne (A=aRtŸ vcn$pI kayRne) yog khevay Ke. prHtu ;vcn yog'no A=R
;vcnäara =tuH Aa„kmR te yog' Aevo =ay Ke, kem ke jD vcn kaH{ bH\nuH
kar` n=I. Aa„amaH je Aas/v =ay Ke te Aa„anI cHczta=I =ay Ke,
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pudŸgl=I =to n=I¸ pudŸgl to inim¿ma5 Ke. isâaHt:‐ dxRnivxuiâne
tI=ÅkrnamkmRna Aas/vnuH kar` kæuH Ke, TyaH qreqr dxRnnI xuiâ pote Aas/v‐
bH\nuH kar` n=I p` rag j bH\nuH kar` Ke. te=I dxRnivxuiâno A=R ;dxRn
sa=e rhelo rag' Aem smjvo yoGy Ke. ko{ p` Ýkarna bH\nuH kar` kØay
j Ke, sMyGdxRnaid bH\naH kar` n=I. sMyGdxRn ke je Aa„ane bH\=I
KoDavnaruH Ke te pote bH\nuH kar` kem ={ xke? tI=ÅkrnamkmR te p` Aas/v‐
bH\ j Ke¸ te=I tenuH kar` p` sMyGdxRnaid qreqr n=I. sMyG¹iÚ Òvne
ijnopi¹Ú ing/Å= moÙmagRmaH je dxRn sHbH\I \maRnurag =ay Ke te dxRnivxuiâ
Ke. sMyGdxRnna xHkaid doØo !zI jva=I te ivxuiâ =ay Ke. (ÔuAo,
tÀva=Rsar A|yay 4, ga=a 49 =I pr nI !Ika pa. rr1.)

(r) ivnysHpþta
1. ivny=I pirpU`R rhevuH te ivnysHpþta Ke. sMyG&anaid gu`ono t=a

&anaid gu`sHyu› &anIno Aadr _Tpþ =vo te ivny Ke. Aa ivnymaH je rag
Ke te Aas/v‐bH\nuH kar` Ke.

r. ivny be Ýkarna Ke‐Aek xuâwav$p ivny Ke: tene inüyivny p`
khevamaH Aave Ke¸ potana xuâSv$pmaH !kI rhevuH te inüyivny Ke. Aa ivny
bH\nuH kar` n=I. bIÔe xuwwav$p ivny Ke, tene ƒvharivny p` khevamaH
Aave Ke. A&anIne saco ivny hoto j n=I. sMyG¹iÚne xuwwav$p ivny
hoy Ke Ane te tI=ÅkrnamkmRna Aas/vnuH kar` Ke. Kõa gu`S=an pKI
ƒvharivny hoto n=I p` inüyivny hoy Ke.

(3) xIl Ane v/tomaH Anitcar
;xIl' xBdna 5` A=R =ay Ke:‐ 1. stŸSvwav, r. Svdara sHtoØ

Ane 3. idGv/t vgere sat v/t je AihHsaid v/tna rÙ`a=R hoy Ke te. stŸ
Svwavno A=R Êo\aid kØayne vx n =vuH te. Aa xuwwav Ke, AitmHd kØay
hoy Tyare te =ay Ke. ;xIl'no phelo Ane 5IÔe A=R AhÄ levo¸ bIÔe A=R
;v/t' xBdmaH AavI Ôy Ke. AihHsa Aaid v/to Ke. Anitcar Ae!le doØ
rihtp`uH,

(4) AwI"` &anopyog
AwI"` &anopyog Ae!le sda &anopyogmaH rhevuH tȩ  sMyG&anäara ÝTyek

kayRmaH ivcar krIne temaH Ýv<i¿ krvI te &anopyogno A=R Ke. &annuH saÙatŸ
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tem j prHpra fz ivcarvuH. A&annI inv<i¿ Ane ihtaihtnI smj` saca
&an=I j =ay Ke¸ te=I te p` &anopyogno A=R Ke. ma!e saca &anne potanuH
ihtkarI manvuH Ôe{Ae. &anopyogmaH je vItragta Ke te bH\nuH kar` n=I p`
je xuwwav$p rag Ke te bH\nuH kar` Ke.

(p) sHveg

inTy sHsarna du:qo=I wIÌtano wav te sHveg Ke¸ temaH je
vItragwav Ke te bH\nuH kar` n=I p` je xuwrag Ke te bH\nuH kar` Ke.
sMyG¹iÚAone je ƒvhar sHveg hoy Ke te ragwav Ke¸ ßyare inivRkLpdxamaH
n rhI xkay Tyare tevo sHvegwav inrHtr hoy Ke.

(6-7) xi› Anusar Tyag t=a tp

1. Tyag be Ýkarna Ke‐ xuâwav$p Ane xuwwav$p¸ temaH je!le AHxe
xuâta hoy te!le AHxe vItragta Ke Ane te bH\nuH kar` n=I. sMyG¹iÚne
xuwwav$p Tyag xi›‐Anusar hoy Ke¸ xi›=I hIn ke Ai\k hoto n=I,
xuwrag$p Tyagwav bH\nuH kar` Ke.

;Tyag'no A=R ;dan devuH' Aevo p` =ay Ke.

r. [CKa‐inro\ te tp Ke Ae!le ke xuwaxuwwavno inro\ te tp Ke¸
Aa tp sMyG¹iÚne j hoy Ke¸ tene inüytp khevay Ke. sMyG¹iÚne je!le
AHxe vItragwav Ke te!le AHxe inüytp Ke Ane te bH\nuH kar` n=I¸ p`
je!le AHxe xuwrag$p ƒvhartp Ke te bH\nuH kar` Ke. im+ya¹iÚne sacuH tp
hotuH n=I¸ tena xuwrag$p tpne ;baztp' khevamaH Aave Ke. ;baz'no A=R
A&an, mU# Aevo Ke. A&anIna tp vgerena xuwwav tI=ÅkrÝk<itna Aas/vnuH
kar` ={ xke j nih.

(8) sa\usmai\

sMyG¹iÚ sa\une tpmaH t=a Aa„isiâmaH iv¼™ AavtuH deqIne te dUr
krvano wav Ane temne smai\ !kI rhe Aevo wav te sa\usmai\ Ke¸ Aa
xuwrag Ke. Aavo rag y=a=Rp`e sMyG¹iÚne j hoy Ke, p` teAone te ragnI
wavna hotI n=I.

(9) vEyav<Tykr`

vEyav<Ty Ae!le seva¸ rogI, nanI ëmrna ke v<â muinAonI seva krvI te
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vEyav<Tykr` Ke. ;sa\usmai\'maH sa\unuH ic¿ sHtuÚ raqvuH Aevo A=R =ay Ke
Ane ;vEyav<Tykr`'maH tpSvIAone yoGy sa\n Aek@uH krvuH ke je sda _pyogI
=ay‐Aeva hetu=I je dan devamaH Aave te vEyav<Ty Ke, p` sa\usmai\ n=I.
sa\uAona S=anne saf raqvuH, du:qnuH kar` épjtuH deqI temna pg dabva
vgere Ýkare seva krvI te p` vEyav<Ty Ke¸ Aa xuwwav Ke.

(10 =I 13) AhRtŸ-bhu]ut Ane Ývcnwi›

wi› be ÝkarnI Ke‐ Aek xuâwav$p Ane bIÒ xuwwav$p,
sMyGdxRn te prma=R wi› Ae!le ke xuâwav$p wi› Ke. sMyG¹iÚnI
inüywi› xuâa„tÀvnI wavna$p Ke¸ te xuâwav$p hova=I bH\nuH kar`
n=I. sMyG¹iÚne xuwwav$p je sragwi› hoy Ke te pHcprme¤InI
Aara\na$p Ke (j¡Ao, ]I ihHdI smysar, Aas/v‐Ai\kar ga=a 173 =I
176, jysenacayRk<t sHSk<t !Ika, pa. rp0).

1. AhRtŸ Ane AacayRno smavex pHcprme¤ImaH ={ Ôy Ke. svR&kevzI
ijn wgvan AhRtŸ Ke¸ teAo sHpU`R \mÈpdexna iv\ata (krnar) Ke¸ teAo
saÙatŸ &anI pU`R vItrag Ke. r. sa\usHFmaH je muQy sa\u hoy temne AacayR
khevamaH Aave Ke¸ teAo sMyGdxRn‐&anpUvRk cair5na palk Ke Ane bIÔne
temaH inim¿ =ay Ke¸ temne F`I vItragta Ýg!I hoy Ke. 3. bhu]utno A=R
;bhu &anI,' ;_pa|yay' ke ;svR xaÏsHpNn' Aem =ay Ke¸ 4. sMyG¹iÚnI
xaÏwi› te Ývcnwi› Ke. Aa wi›maH je!lo rag wav Ke te Aas/vnuH
kar` Ke Aem smjvuH.

(14) AavXyk Apirhai`

AavXyk Apirhai`no A=R ;AavXyk iÊyaAomaH hain =va n devI'
Aem Ke. sMyG¹iÚ Òv ßyare xuâwavmaH n rhI xke Tyare Axuwwav !aztaH
xuwwav rhI Ôy Ke¸ Aa vqte xuwrag$p K AavXyk iÊyaAo temne hoy Ke.
te AavXyk iÊyana wavmaH hain n =va devI tene AavXyk Apirhai` khevay
Ke. Aa iÊya Aa„ana xuwwav$p Ke p` jD xrIrnI AvS=amaH AavXyk
iÊya hotI n=I. xrIrnI iÊya Aa„a=I ={ xktI n=I.

(1p) magRÝwavna

sMyG&anna mahaTMy vDe, [CKainro\$p sMykŸtp vDe t=a ijnpUÔ
[Tyaid
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vDe \mRne Ýkaixt krvo te magRÝwavna Ke. ÝwavnamaH svR=I _¿m
Aa„Ýwavna Ke‐ke je rTn5yna tej=I dedIPyman =taH svÈTk<Ú fz Aape Ke.
sMyG¹iÚne xuwrag$p je Ýwavna Ke te Aas/v‐bH\nuH kar` Ke. prHtu
sMyGdxRnaid$p je Ýwavna Ke te Aas/v‐bH\nuH kar` n=I.

(16) ÝvcnvaTsLy

sa\m±Ao ÝTye ÝIit te vaTsLy Ke. vaTsLy Ane wi›maH Ae fer Ke ke,
vaTsLy to nana‐mo!a b\a sa\m±Ao ÝTye hoy Ke Ane wi› pota=I je
mo!a hoy temna ÝTye hoy Ke. ]ut Ane ]utna \ar` krnar bNne ÝTye
vaTsLy raqvuH te Ývcn vaTsLy Ke. Aa xuwrag$p wav Ke, te Aas/v‐
bH\nuH kar` Ke.

3. tI=Åkrona 5` Ýkar

tI=Åkrdevo 5` Ýkarna Ke‐ (1) pHc kLyai`k (r) 5` kLyai`k
Ane (3) be kLyai`k. jemne pUvRwvmaH tI=ÅkrÝk<it bH\ayelI hoy teAone to
inym=I gwR, jNm, tp, &an Ane invaR` Ae paHc kLyai`k hoy Ke. jeAone
vtRman mnu*ypyaRyna wvmaH j g<hS= AvS=amaH tI=ÅkrÝk<it bH\ay temne
tp, &an Ane invaR` Ae 5` kLyai`k hoy Ke Ane jeAone vtRman
mnu*ypyaRyna wvmaH muin dIÙa lI\a pKI tI=ÅkrÝk<it bH\ay tene &an Ane
invaR` Ae be j kLyai`k hoy Ke. bIÔ Ane 5IÔ Ýkarna tI=Åkro
mhaivdehÙe5maH j =ay Ke. mhaivdehmaH je pHc‐kLyai`k tI=Åkro Ke, temna
isvayna be ke 5` kLyai`kvaza tI=Åkro p` hoy Ke¸ t=a teAo mhaivdehna
je Ùe5e bIÔ tI=Åkro n hoy TyaH j =ay Ke. mhaivdehÙe5 isvay wrt‐
AEravt Ùe5omaH je tI=Åkro =ay Ke teAo inym=I pHckLyai`k j hoy Ke.

4. AirhHtona sat Ýkar

_pr tI=Åkrona je 5` Ýkar kæa te 5` Ýkar AirhHtona smjva
Ane te _praHt bIÔ Ýkaro nIce mujb Ke‐

(4) saitxy kevzI- je AirhHtone tI=ÅkrÝk<itno _dy hoto n=I
prHtu gH\ku!I [Tyaid hoy Ke temne saitxy kevzI khevay Ke.

(p) samaNy kevzI- je AirhHtone gH\ku!I [Tyaid ivxeØta n hoy
temne samaNy kevzI khevay Ke.
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(6) AHtk<t kevzI- je AirhHto kevz&an Ýg! =taH lFu
AHtmuRhUtRkazmaH j invaR` pame Ke temne AHtk<t kevzI khevay Ke.

(7) _psgR kevzI- jeAone _psgR AvS=amaH j kevz&an =yuH hoy te
AirhHtone _psgR kevzI khevay Ke (ÔuAo, s¿aSv$p gujratI pa. 38‐39).
kevz&an =ya pKI _psgR ho{ xke j nih.

AirhHtona Aa wedo pu~y Ane sHyognI ApeÙaAe smjva¸ kevz&anaid
gu`omaH to b\ay AirhHto sman j Ke.

p. Aa sU5no isâaHt

(1) je wave tI=ÅkrnamkmR bH\ay te wavne A=va te Ýk<itne je Òv
\mR mane Agr to tene _padey mane te im+ya¹iÚ Ke, kem ke te ragne‐ivkarne
\mR mane Ke. je xuwwave tI=ÅkrnamkmRno Aas/v‐bH\ =ay te wavne ke te
Ýk<itne sMyG¹iÚAo _padey manta n=I. sMyG¹iÚne je wave tI=Åkr Ýk<it
bH\ay Ke te pu~ywav Ke, tene teAo Aadr`Iy manta n=I (ÔuAo,
prma„Ýkax A|yay r, ga=a p4nI !Ika, panuH 19p).

(r) jene Aa„ana Sv$pnuH wan n=I tene xuâwav$p wi› A=aRtŸ
wavwi› to hotI j n=I p` Aa sU5maH khelI stŸ ÝTyena xuwragvazI
ƒvharwi› A=aRtŸ ãƒwi› p` qreqr hotI n=I. laEikk wi› wle hoy
(j¡Ao, prma„Ýkax, A|yay r, ga=a 143 nI !Ika, pa. 203, r88).

(3) sMyG¹iÚ isvayna Òvone tI=ÅkrÝk<it hoy j nih. sMyGdxRn
vgr ko{ Ýkarno \mR hoto n=I. Aa=I sMyGdxRnnuH prm mahaTMy AozqIne
ÒvoAe te ÝaPt krva ma!e m=vuH Ôe{Ae. sMyGdxRn isvay \mRnI x$Aat
bIÒ ko{ n=I Ae!le ke sMyGdxRn te j \mRnI x$Aat Ke Ane isâdxa te
\mRnI pU`Rta Ke. ..r4..

hve go5kmRna Aas/vnaH kar`o khe Ke‐

nIc go5kmRna Aas/vnaH kar`o

praTminHdaÝxHse sdsdŸgu`oCKadnodŸwavne c
nIcEgÈZSy.. 25..

A=R:- (pr inHda AaTm ÝxHse) bIÔnI inHda Ane potanI ÝxHsa krvI,


